CROMO,PAO

' INTEGRAL, PEITO |

DE PERU LEITE
DENATATO COM

AVEIA E LINHACA. |

' BARRA DE CEREAL, |

CROMO, CARNE
BOVINA SEM

(GORDURA, SALADA|

VERDE BEM

- TEMPERADA COM |

AZEITE EXTRA
VIRGEM, BATATA

 BARRA DE CEREAL, |

CROMO, CARNE
BOVINA SEM

(GORDURA, SALADA|

VERDE BEM

- TEMPERADA COM |

AZEITE EXTRA
VIRGEM, BATATA

' LEITE DESNATADO |

CROMO,BANANA

AMASSADA COM AVEIA|
' EGRANOLA, COPO DE |

LEITE DESNATADO.

BARRA DE CEREAL

'CROMO, AVES, SALADA |

VERDE OU DE
LEGUMES, BEM
TEMPERADA COM

 AZEITE EXTRA VIRGEM, |

BATATA INGLESA

BARRA DE CEREAL

' CROMO, AVES, SALADA |
‘ VERDE OU DE ‘
LEGUMES, BEM
~ TEMPERADACOM |
AZEITE EXTRA VIRGEM, |
 BATATAINGLESA |

CROMO,PAO

' INTEGRAL, GELEIA |
' DIET, VITAMINA DE |

MORANGO E
LINHACA

. BARRA DE CEREAL |

CROMO, AVES,

| SALADA VERDE OU |
 DE LEGUMES, BEM |

TEMPERADA COM
AZEITE EXTRA
VIRGEM, BATATA
INGLESA

~ BARRA DE CEREAL |

CROMO, AVES,

| SALADA VERDE OU |
~ DE LEGUMES, BEM |

TEMPERADA COM
AZEITE EXTRA
VIRGEM, BATATA
INGLESA

' LEITE DESNATADO |




DOMINGO

~ CROMO,VITAMINA DE |

' MORANGO COM LEITE |

~ DESNATADOE |
GRANOLA

BARRA DE CEREAL,
ABACAXI PICADO

'CROMO, AVES, SALADA |
‘ VERDE OU DE ‘
LEGUMES, BEM
~ TEMPERADACOM |
'AZEITE EXTRA VIRGEM,
| BATATA INGLESA

BARRA DE CEREAL,
ABACAXI PICADO

'CROMO, AVES, SALADA |
‘ VERDE OU DE ‘
LEGUMES, BEM
- TEMPERADACOM |
'AZEITE EXTRA VIRGEM, |
| BATATA INGLESA



